
Begegnung 
mit dem 

Inneren Kind 
 

Teil II 
 

Heilsame Begegnung 
entdecken 

 
Tagesseminar mit 

Selbsterfahrungsübungen 
 

Samstag 
28. Januar 2012 

 
Veranstalter:  

Ulrike Becker und 
Claudia Umbeck, 

Christliche Beraterinnen (IGNIS) 
Heilpraktikerinnen für 

Psychotherapie 

 

U
lrike B

ecker 
R

ieslin
gstr. 6

A
 

6
4

6
7

3
 Zw

in
gen

b
erg 

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne 
zur Verfügung: 
 
 
 
 

Claudia Umbeck 
Heilpraktikerin für Psychotherapie 
Christliche Beraterin (IGNIS) 
Ringgartenstr. 35  I  64625 Bensheim (Aub) 
 
Tel. 06251 / 704 632 
mail@mut-zum-selbst.de 
www.mut-zum-selbst.de 



Anmeldung zum Seminar 

Begegnung mit dem Inneren Kind 
Teil II  

am Samstag, den 28.01.2012 
 
Name/Vorname: 

 
 
Straße/Hausnr.: 

 
 
PLZ/Ort: 

 
 
Telefon: 

 
 
E-Mail: 

 
 
Geburtsdatum: 

 
 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, 
dass ich die Hinweise zur Seminar-
teilnahme sowie zu Kosten und Absage-
regelung gelesen habe und akzeptiere. 

 
 
 
 
Datum, Unterschrift 

Begegnung mit dem  
Inneren Kind – Teil II 

Dieses Seminar möchte Sie zu einer noch 
tieferen Begegnung mit Ihrem Inneren Kind 
einladen. 

Viele Erwachsene haben den Kontakt zu sich 
selbst und somit auch zu ihrem Inneren Kind 
verloren. Doch eine Vielzahl unserer heutigen 
Lebensschwierigkeiten haben ihre Wurzel in 
unverarbeiteten Erfahrungen aus unserer 
Kindheit. Wenn wir uns aufmachen, diesem 
Kind – mit all seinen Bedürfnissen und 
Verletzungen – zu begegnen, kann ein Prozess 
heilsamer Begegnungen in Gang kommen. 

Aufbauend auf dem ersten Teil unserer 
Seminarreihe zum Inneren Kind möchten wir 
Ihnen Wege aufzeigen, wie Sie den 
Bedürfnissen Ihres verletzten Inneren Kindes 
begegnen können. Sie werden zudem in 
mehreren Selbsterfahrungsübungen (mit 
anschließendem Erfahrungsaustausch) 
Gelegenheit bekommen, erste Schritte auf 
diesen Wegen zu gehen. 

Wir wollen Ihnen im Rahmen dieses Seminars 
bewusst auch geistliche Wege der Begegnung 
zwischen dem Inneren Kind und Gott anbieten, 
da wir die Bedürfnisse des Inneren Kindes in 
einem ganzheitlichen Kontext verstehen.  

Das Seminar soll in entspannter Atmosphäre 
stattfinden, daher laden wir Sie ein, bequeme 
Kleidung zu tragen und – wenn Sie möchten –  
eine Decke mitzubringen. 

Wer? 
Claudia Umbeck, Christliche Beraterin (IGNIS), 
Heilpraktikerin für Psychotherapie  
 
 

Ulrike Becker, Christliche Beraterin (IGNIS), 
Heilpraktikerin für Psychotherapie  
 

Wann? 
Tagesseminar am 28. Januar 2012  
von 10.00 bis ca. 17.00 Uhr 
 

Wo? 
In den Räumen von „Lebensberatung Bergstraße“,  
Rieslingsstr. 6A; 64673 Zwingenberg  
(Anfahrt und Kontakt s. Rückseite) 
 

Kosten? 
Die Teilnahmegebühr beträgt 47,00 Euro (inkl.  
19% MwSt.). Dieser Betrag ist am Seminartag in bar 
zu entrichten. In den Pausen stehen diverse Getränke 
zur Verfügung. Mittags können die Teilnehmer(innen) 
sich in Restaurants oder im nahen Supermarkt selbst 
versorgen. 
 

Verbindliche Anmeldung bitte bis 18. Januar 2012.  
Sollte bis dahin die Mindestzahl von 9 Teilnehmer-
(inne)n nicht erreicht sein, behalten sich die Ver-
anstalterinnen vor, das Seminar abzusagen. 
Ansprüche auf Schadensersatz können in diesem Fall 
nicht geltend gemacht werden. 
Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen begrenzt. 
 

Besondere Hinweise 
Dieses Seminar ist kein therapeutisches Angebot.  
Da durch Selbsterfahrungsübungen u.U. psychische 
Belastungen auch verstärkt werden können, bitten 
wir Sie, im Falle einer vermuteten oder diagnosti-
zierten psychischen Erkrankung nur in Absprache  
mit Ihrem Arzt oder Therapeuten am Seminar 
teilzunehmen. 
Grundsätzlich erfolgt die Teilnahme auf eigene 
Verantwortung. 




